
BILANS PLURIPROFESSIONNELS ET COORDINATION 
pour une prise en charge adaptée selon le traitement

Médecin spécialiste 
du sommeil 

Professionnels de santé 
Professionnels de la petite enfance 
Professionnels de l’Éducation Nationale 
Professionnels du champ médico-social 

DÉPISTAGE DES SIGNES D'ALERTE

APNÉE DU SOMMEIL DE L'ENFANT Exemple de parcours en fonction des ressources du territoire 

Diagnostic du SAHOS : Polysomnographie initiale

Médecin Généraliste
Pédiatre

Médecin ORL

Médecin 
pneumologue  

Orthodontiste
Chirurgien-Dentiste




Orthophoniste
Masseur-Kinésithérapeute

Suivi médical - Prise en charge
Chirurgie -  Suivi médical -

Prise en charge

 Suivi médical - Prise en charge  Suivi médical - Prise en charge Education fonctionnelle -
Orthodontie

Education fonctionnelle -
Rééducation

Médecin du sommeil - Médecin ORL - Médecin pneumologue - Médecin Généraliste -
Chirurgien-Dentiste formé - Pharmacien formé

BILAN DE VALIDATION ACQUIS DU
TRAITEMENT ET COORDINATION

 Polysomnographie finale


